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Informacje ogdlne

Badanie spirologiczne ( ang. Urea breath test ) jest badaniem, gdzie przez wydech sprawdzana jest
obecnos¢ bakterii Helicobacter Pylori w zotadku.

Przy

CZTERY TYGODNIE PRZED BADANIEM Nie mozna_ zazywac antybiotykéw

DWA TYGODNIE PRZED BADANIEM Nie mozna stosowac lekéw lekéw
zobojetniajagcych kwas zotgdkowy (PPI) na dwa
tygodnie przed badaniem (Nexium, Omeprazol,
Esomeprazol, Rabeprazol, Pariet)
Jezeli dokucza mocna zgaga mozna stosowac
Rennie lub Gaviscon.

DWIE GODZINY PRZED BADANIEM Posci¢ od jedzenia i picia od dwdch godzin przed

badaniem.

Przeprowadzenie badania

Przy przyjsciu pacjent jest przyjety przez pielegniarke. Zostanie zadane kilka pytan dotyczacych
przygotowania po czym oméwiony jest przebieg badania.

Trzeba dmuchaé w dwie torebki, potkng¢ jedng tabletke pomiedzy torebkami i wypi¢ 150ml wody.
Tabletka zawiera substancje reakcyjne, ktére umozliwiajg wykyrcie bakterii Helicobacter pylori w
zotadku. Badanie zajmuje okoto 30 min.

Po badaniu mozna normalnie jes¢ oraz bez przeszkdd zarzywac leki zobojetniajace kwas zotgdkowy.
Skontaktujemy sie z Tobg kiedy wyniki beda gotowe.

Jesli potrzebujesz dodatkowych informacji mozesz skontaktowaé sie z naszymi pracownikami pod
numerem telefonu : 535-6800 od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 — 16:00.
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